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REPUBLIKA E KOSOVIES/REPUBLIKA KOSOVA/REPUBLIC OF KOSOVO
QEVERIA E KOSOVES / VLADA KOSOVA /GOVERNMENT OF KOSOVA
MINISTRIA E KULTURES, RINISE DHE SPORTIT/MINISTARSTVO KULTURE, OMLADINE I SPORTA/MINISTRY OF CULTURE,
YOUTH AND SPORTS
AGJENCIA SHTETERORE E ARKIVAVE TE KOSOVES/DRZAVNA AGENCIJA ARHIVA KOSOVA/ STATE AGENCY OF KOSOYO
' ARCHIVES

Duke u bazuar né Ligjit nr.04/L-088, pér Arkivat Shtetérore dhe Ligjin pér Siguriné dhe Shéndetin né
Puné nr.04/L-161, né Republikén e Kosovés, Kryeshefi Ekzekutiv nxjerr kéte:

RREGULLORE PER MASAT HIGJENO -TEKNIKE TE SIGURISE, PER LENDIMET NE
PUNE DHE KOMPENZIMET FINANCIARE

Neni 1.
DISPOZITAT E PERGJITHSHME

. Me kété Rregullore pércaktohen Masat higjieno - teknike (& sigurisé né puné, léndimet.
sémundjet profesionale si dhe kompensimet financiare, pér & gjitha vendet e punés n¢ Agjenciné
Shtetérore té Arkivave té Kosovés (né tekstin e métejshém Punédhénési).té parapara me
legjislacionin e Republikés sé Kosovés, pérveg né ato raste ku kryhen puné né kushte t€ vecanta.
dhe krahas tyre parashihen edhe masa tjera té€ vecanta.

Neni 2.
DETYRAT E PUNEDHENESIT

1. Punédhénési éshté i obliguar qé t& gjitha vendet e punés dhe ato qé lidhen me punén. mjetet e punés.
mjetet pér siguri né puné, t'i rregullojé dhe 't mirémbajeé né até meényreé. e (e punésuarit dhe té tjerét té
jené té mbrojtur nga fatkeqésité né puné, sémundjet profesionale dhe sémundjet e tjera ltdhur me punén.

2. Punédhénési éshté i obliguar qé pér té gjitha vendet e punés 1'1 parashohé rreziqet dhe masat e sigurise
ne pune.

3. Nése mijetet e punés, pajisjet e punés, laboratorét etj., paragesin rrezik pér jetén apo shéndetin e t&
punésuarve, obligohet punédhénési ose personi pérgjegjés 1 tij duhet menjeheré t'1 largoj) nga pérdorimi.

4. Punédhénési éshté i obliguar qé ti njoftojé t& punésuarit me normat e késaj Rregulloreje dhe 1&
dispozitave fjera té vecanta.

5. Vérejtjet pér rreziqet né puné duhet té vihen né vende (& theksuara dhe 1€ dukshme.



6. Strehimorja gjendet né podrum té ndértesés s¢ ASHAK né Prishtiné.

7. Punédhénési éshté i obliguar t'i ndérmarr t& gjitha veprimet, qé t& punésuarit dhe t& tjerét qé kane
lidhje me punén, t'i aplikojné dhe t'u pérmbahen té gjitha masave t€ parapara té sigurisé né pune.

8 Punédhénési éshté i obliguar, pér té krijuar kushte pér bashképunim té té punésuarve pér evitimin e
shkageve té fatkeqésise€ né pune.

9. Punédhénési éshté i obliguar pér t'u kujdesur, qé té gjitha mjetet e sigurisé né puné, né ¢do kohe té
jené né gjendje t¢ rregullt dhe té pérdorshme. Né rast té prishjes. me kohé (& riparohen. kurse atyre qé€ u
ka skaduar afati t& zévendésohen me té reja.

10. Punédhénési éshté i obliguar t'i bé&jé matjet dhe kontrollimet periodike té parametrave teknik (&
mjeteve dhe pajisjeve t€ punés.

11. Me rastin e furnizimit me mjete t&é punés, 1éndé té paré, aparate, mjete t& transportit etj., ato patjetér
duhet t& jené té pajisura me mjete mbrojtése dhe me teste adekuate, konform standardeve té BE-s€.

12. Kryerja e punéve né kushte té vecanta (me rrezikshméri (€ lart€), ku parashihen masa t€ veganta (€
siourisé né puné, mund tu besohet vetém té punésuarve profesional, té aftésuar pér kryerjen e kétyre
punéve. Kryesit e kétyre punéve, apo ata qé kané qasje me to, duhet t€ informohen né detaje me rreziqet
dhe masat pér sigur1 n€ até puné.

13. Punét té cilat kryhen nga disa té punésuar, pér té pasur puné (& sigurt. kérkohet koordinim dhe
marréveshje midis tyre. Punédhénési ose personi pérgjegjés i tij, duhet t€ caktojé njé person me te cilin
duhet t'i koordinojé punét, i cili duhet t& jeté i informuar né detaje pér rrezikshmériné dhe masat e
sigurisé né ato puné

14. Punédhénési éshté i obliguar, qé té punésuarve né puné apo lidhur me punét, pér kryerjen e 1€ cilave
kérkohen masa té vecanta té sigurisé né puné, paraprakisht t'ua bgjé kontrollimin e veganté mjekesor.

15.Té punésuarit né kéto puné, duhet sé paku njé (1) heré né vit t'1 nénshtrohen kontrollimit té vecanté
mjekésor.

Neni 3.
DETYRAT E TE PUNESUARVE

1.Té gjithé punémarrésit dhe té tjerét t& angazhuar né puné apo lidhur me punén, jané t& obliguar t'1u
pérmbahen té gjitha normave, udhézimeve dhe dispozitave tjera € kané (& béné me parandalimin e
rrezigeve né puné ose lidhur me punén, sémundjeve profesionale dhe masave (€ ljera pér mbrojtje t&
shéndetit té té€ punésuarve dhe ambientit t€ punés.

2 Punédhénési, udhéheqési 1 Departamentit, Divizionit si dhe punonjési té cilit 1 éshté caktuar ndonjé 1
punésuar né cilési t& ndihmésit ose pér aftésim, jané t€ obliguar pér t' njoftuar t& punésuarit me té gjitha
rreziget né puné dhe lidhur me masat e sigurisé€ né puné

3.Té punésuarit qé léngojné apo kané parashenja pér té lénguar. nga ndonjé sémundje (ataku,
marramendje, shkurtpamési, shtangim i muskujve e t€ ngjashme). nuk mund 1€ angazhohen neé puné qé

paraqesin rrezik pér vet até dhe pér t& punésuarit e tjeré. Té punésuarit nése hetojné shenja té kétyre
sémundjeve, jané té obliguar q&é menjéheré ta lajmérojné punédhénésin apo pérgjegjésin e tyre.



Neni 4.
PERGJEGJESITE E PUNEDHENESIT ME RASTIN E LENDIMEVE NE PUNE

| Punédhénési éshté pérgjegijés qé me dispozitat e késaj Rregulloreje (&€ parasheh pércaktimin e
rrezikshmérisé dhe l1éndimeve né puné pér secilin vend té punés dhe t& pércaktojé ményrat dhe masat pér
zvogélimin apo eliminimin e rrezigeve e shkageve té léndimeve né puné, sémundjeve profesionale dhe
ndikimet gé rrezikojné shéndetin e t€ punésuarve.

2. Punédhénési shté pérgjegjés qé gjaté organizimit té procesit t& punés, t€ sigurojé masat mbrojtése per
t& mbrojtur jetén dhe shéndetin e t& punésuarave, pér té ndalur ¢do lloj pune qé paraget rrezik té
mundshém pér jetén dhe shéndetin e té punésuarit, t& parapara me akte ligjore dhe nén ligjore né fuq.

3. Zyrtari i caktuar nga punédhénési do t& mbikéqyré zbatimin e masave (€ ndérmarra nga punémarrési
dhe duhet té njoftojé punédhénésin e tij pér ¢do mangési, rrezik shéndetésor. léndim. delekt ose ndonjé
rrethané tjetér e cila mund té rrezikojé sigurimin e t€ punésuarve.

4. Né rast t& paraqitjes sé rrethanave té pa parashikuara dhe té jashtézakonshme (vis majoris),
punédhénési nuk mban pérgjegjési pér léndimin né puné.

Neni 5.
SIGURIA E LEVIZJES NE PUNE

1 Punédhénési éshté i obliguar qé né ambientet e punés t'i eliminoj t& gjitha pengesat pér 1évizje, ¢do
parregullsi qé paraqet rrezik né puné dhe lidhur me punén. Né qofté se nuk ka mundési objektive pér t'
eliminuar parregullsité, duhet té izolohen, respektivisht rrethohen me rrethoja. té ndricohen dhe
shénohen né ményré adekuate.

3. Vendet e rrezikshme té punés. duhet t& shénohen qarté me térheqje & vérejtjes pér rrezikshmeri
(rrezik pér jeté, tensioni 1 larté. mos prek).

4. Dyshemeja, hyrje-daljet dhe té gjitha vendet e punés, duhet t€ jené né gjendje té rregullt. Vendet e
rréshqitshme né dysheme duhet t& mirémbahen dhe t€ shénohen qarté.

5. Lokalet me stabilimente elektrike t& cilat paragesin rrezik, gjaté gjithé kohés duhet t&¢ mbyllen e t'u
lejohet qasja dhe qéndrimi vetém personave té autorizuar dhe profesional.

6. Né lokalet e punés, ndérprerésit e rrymés duhet té instalohen né vende 1€ pérshtatshme dhe té
papengueshme.

7. Dyert kryesore té lokaleve t& punés (hyrje-daljet kryesore). duhet t& jené té gjéra sé paku dy (2)m,
ndérsa ato ndihmése sé paku njé (1) m.

8. Né t& gjitha vendet ku punohet ( laborator, punétori), t&¢ gjitha hyrje daljet dhe kalimet e {era
(qarkullimi né puné), nuk guxon té keté pengesa.

9. Té punésuarit duhet t'i shfrytézojné vetém ato hyrje-dalje. respektivisht kalime t€ caktuara pér ta.

10. Shkallét té cilat jané né lartési mbi njé metér mbi toké duhet té kené payetér rrethojén né lartési
adekuate.



11.Shkallét té cilat pérdorén né puné, duhet té jené nga materiali i qéndrueshém dhe t€ siguruara nga
rréshqitja, thyerja, rénia apo luhatja.

Neni 6.
OBLIGIMET E PUNEDHENESIT ME RASTIN E LENDIMEVE NE PUNE DHE
KOMPENZIMET FINANCIARE

1. Punédhénési éshté i obliguar t& krijojé kushte pér siguri né puné pér (€ punésuarin.

2. Punédhénési éshté i obliguar q& t'i mbuloj & gjitha shpenzimet pér kurimin e t€ lénduarve dhe
sémundjeve si pasojé e punés, té sigurojé mbeéshtetje financiare pér ofrimin e ndihmés mjekésore,
kirurgjikale dhe farmaceutike dhe ndihmé tjetér né rast t€ fatkeqésisé (Iéndime té marra ojaté kryerjes sé
punés, té ndodhura gjaté orarit t& punés), né pérputhje me Ligjin né fuq.

3. Punédhénési éshté i obliguar té jep mbéshtetje financiare pér proteza ortopedike t€ nevojshme né rast
té fatkeqésisé (Iéndime 1€ marra gjaté kryerjes sé punés), t€ ndodhura ojaté orarit té punés, né pérputhje
me Ligjin né fuqu.

4. Punsdhénési éshté i obliguar qé& t& kujdeset pér higjienén né vend té punés dhe t&€ merr masa t&
nevojshme mbrojtése ndaj rrezigeve t€ veganta € paragesin:

4.1. Substancat dhe agjentét helmues:
4.2. Ndotja e ajnt;
4.3. Substancat kimike dhe biologjike:

4.4. Zhurma dhe dridhjet (pértej parametrave té lejuar).

Neni 7.
OBLIGIMET E PUNEMARRESIT ME RASTIN E LENDIMEVE NE PUNE

1. I punésuari éshté 1 obliguar:
1.1 Te pérdoré me kujdes pajisjet dhe mjetet me té cilat punon:
1.2 Té pérdoré me kujdes pajisjet mbrojtése personale dhe teknike:

1.3 Obligohet q&¢ menjéheré té informojé punédhénésin pér ¢do anomali g¢ paraget ndonjé rrezik
pér jetén dhe shéndetin e tij apo t& punétoréve tjeré.



Neni 8.
PROCEDURAT PER VERTETIMIN E LENDIMEVE NE PUNE. SEMUNDJEVE
PROFESIONALE

1. Punémarrési duhet t’1 nénshtrohet:

1.1 Procedurés sé njohjes té léndimeve né puné dhe sémundjeve profesionale:

1.2 Kushtet t& cilat duhet té plotésohen pér njohjen e 1éndimit né puné dhe sémundjes
profesionale:

1.3 Afatin e lajmérimit té Iéndimit né puné apo sémundjes profesionale,

Neni 9.
LENDIMET NE VEND TE PUNES APO SEMUNDJET PROFESIONALE

] Léndim né puné né bazé t& Udhézimit Administrativ nr. 5/2012, konsiderohet:

1.1 Léndimet e shkaktuara té drejtpérdrejta mekanike, fizike dhe kimike:

1.2 Léndimet e shkaktuara nga 1évizjet e pa pritura té trupit apo ngarkesés:

2. Sémundje profesionale - konsiderohet sémundja e shkaktuar si pasojé e ekspozimit ndaj rreziqeve qé
rrjedhin gjaté veprimtarisé sé punés nga marrédhénia e punés.

3. Nuk konsiderohet 1éndim né puné:

1.

3.1 Léndimet e béra me qéllim. me paramendim, mashtrim, pa pérgjegjést dhe mos respektimi 1
standardeve dhe rregullave té punés, té cilat 1 pércakton siguria né puneg;

3.2 Sémundja akute dhe kronike;

3.3 Sémundjet e lindura apo t& fituara gjaté jetés nga aksidente tjera apo sémundje te
pérkohshme, t&¢ pérhershme profesionale t¢ cilat nuk lidhen me shkaqget e punés dhe vendin e
punes.

Neni 10.
PERCAKTIMI I DIAGNOZES PER LENDIMET NE PUNE APO SEMUNDIJES
PROFESIONALE
Vlerésimi mjekésor i léndimit né puné apo sémundjes profesionale kryhet nga institucionet e

autorizuara mjekésore té punés né formé ekspertize nga specialistét e mjekesise sé punés.
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Neni 11.
E DREJTA E TE PUNESUARIT PER MBULESAT E PUSHIMEVE MJEKESORE
NGA LENDIMI NE PUNE DHE SEMUNDJET PROFESIONALE

1. 1 punésuari ka té drejté né kompensim t& pushimit mjekésor qé éshté si pasojé e [éndimit apo
sémundjes profesionale né puné, e cila ndérlidhet me kryerjen e punéve dhe shérbimeve pér
punédhénésin me kompensim prej 70% t€ pagés sé ti].

2. 1 punésuari ka t& drejté né kompensim t€ pushimit mjekésor sipas paragrafit 1, t& kétij neni né
kohézgjatje 10 deri né 90 dite pune. Kompensimin e pagesés € merr punédhénési.

Neni 12.
SIGURIA KUNDER ZJARRIT

1. Punédhénési ose personat e tij pérgjegjés, jané t& obliguar qé t'i caktojné dhe ndérmarrin masat
adekuate pér mbrojtjen nga zjarri dhe shpétim té atyre qé jané t& rrezikuar nga ai.

2. Daljet gjaté kohés sé punés nuk guxojné t& mbyllen e as té pengohen, kurse ato pér raste emergjente,
duhet té shénohen qarté dhe té hapen lehté. Hapja duhet t& béhet né kahje & daljes.

3. Numri dhe madhésia e aparateve pér fikjen e zjarrit dhe sistemi i hidrantéve, duhet (€ jené konform
hapésirés sé lokalit t& punés, destinimit t& objektit dhe né ¢do kohe t& jené té atestuara e t€ pérdorshme.

4. Njohuri elementare pér pérdorimin e aparateve pér fikjen e zjarrit dhe pér evakuim, duhet t€ kené té
giithé 1& punésuarit, ndérsa njé numér i caktuar i punémarrésve duhet 1€ jené (& aftésuar pér kéte ¢éshtje.

5. Pér fikjen e zjarrit t& disa materialeve, respektivisht materieve, pajisjeve (vajra, llage. bojéra,
elektromotor etj...). nuk guxon té pérdoret uji e as nuk guxon f& lihet afér. por duhet t€ pérdoren
materiale dhe aparate adekuate pér fikjen e zjarrit (réré, aparate me mbushje adekuate).

6. Né rast té zjarrit, duhet pasur kujdes pér ndaljen e makinerisé dhe (€ rrymes elektrike.

7. Punédhénési éshté i obliguar qé té vendosé udhézimet detale né vende t& theksuara e 1€ dukshme, né
rast té zjarrit.

8 Punédhénési éshié i obliguar qé té organizojé shérbimin kundér zjarrit konform dispozitave pozitive.

Neni 13.
PUNA ME MATERIALE SHPERTHYESE DHE NDEZESE

1. Pérdorimi i gjésendeve qé shkaktojné flaké, shkéndija, rrobave e materialeve qé kané elektricitet
statik, pirja e duhanit si dhe materialeve tjera ndezése, ndalohet duke béré njoftimin me shkrim,

2 Derivatet e naftés dhe materialet e tjera té ngjashme qé ndizen lehté, nuk guxojné t€ vendosen me
materiale té tjera. Ato duhet t& vendosen né lokale té veganta, ndaras me lokalet e punés.




3. Vendet e punés ku punohet me materiale shpérthyese apo qé ndizen lehté, duhet té sigurohen né até
ményré qé té parandalohet fatkegésia né puné. Ndricimi dhe temperatura e kétyre lokaleve duhet t&
béhet né até ményré qé té eliminohen té gjitha rreziget nga zjarri ose shpérthimi.

4. N& lokalet e punés ndalohet ¢do grumbullim i materialeve, respektivisht materieve apo hedhurinave
qé ndizen lehté ose vetvetiu. Pér vendosje té& pérkohshme té tyre, duhet t& pérdoren kontejnerét.
respektivisht ené nga materiali qé nuk digjet, q¢ mbyllen hermetikisht, duke shénuar pérmbajtjen e
materialeve, respektivisht materieve dhe té vendosen né vende (€ sigurta.

5. Té punésuarit né kéto puné nuk guxojné té veshin rroba qé ndizen lehté (me vajra te ndryshme apo qé
kané materie qé ndizen lehté).

Neni 14.
MBROJTJA NGA RRYMA ELEKTRIKE E MJETEVE DHE E INSTRUMENTEVE TE
PUNES
1. Té gjitha mjetet, instrumentet dhe pajisjet e punés, duhet té izolohen nga rrezikimi 1 rrymés elektrike
konform dispozitave pozitive dhe standardeve ndérkombétare t€ pranuara.

2. Konform dispozitave dhe standardeve t&¢ BE-sé& duhet té béhet tokézimi 1 té gjitha instalimeve
elektrike.

Nem 15.
HIGJIENA E PUNES

PASTRIMI | LOKALEVE TE PUNES
1. Vendet e punés, konkretisht lokalet e punés, duhet té jené (€ pastruara.
2. Sé paku njé (1) heré né javé duhet té pastrohen detajisht té gjitha lokalet dhe vendet e punés.
3. Nése pastrimi duhet té béhet gjaté orarit té punés, duhet pasur kujdes nga pluhurt.
4. Uji dhe mjetet e tjera q& pérdoren pér pastérti nuk guxojné té jené € démshme pér shéndetin.
5. Gélgerosja e lokaleve duhet té béhet sé paku njé (1) heré né€ vit, né objektet (& cilat gélgerosen.

6. Vendi ku pérgatitet dhe hahet ushqimi ( Byfe) duhet & jeté i pastér dhe i pajisur né ményré adekuate.

7. Tualetet duhet t& jené té ndara, té shénuara (meshkuj-femra), né ¢do kohé funksionale dhe té
pastruara.



Neni 16.
MBIKEQYRJA

1. Mbikéqyrjen pér aplikimin e dispozitave té késaj Rregulloreje e ushtrojné drejtorét e
Departamenteve, personi i ngarkuar pér Siguri né puné dhe Kryeshefi Ekzekutiv 1 ASHAK-s€.

Neni 17.
DISPOZITAT PERFUNDIMTARE

Pér té ojitha céshtjet qé nuk jané pérfshiré me kété Rregullore, aplikohen dispozitat ligjore pér sigurl né
puné né Republikén e Kosoveés.

Neni 18.

Kjo Rregullore hyn né fuqi ditén e nénshkrimit nga Kryeshefi Ekzekutiv 1 ASHAK-sé.

Neni 19.

Me hyrjen né fuqi té késaj Rregulloreje, shfuqizohet Rregullorja pér Masal Higjieno — Teknike
i¢ Sigurisé, pér Léndimet né Puné dhe Kompensimet Financiare, me nr. 01/260/2013. date 12.07.2013.

Daté: KryeshefirEkzekutiv 1 ASHAK-s€
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